
BILAN 2024 DE LA SECTION FÉMININE

Une équipe soudée est en place autour de :

- Marie-Agnès GÉRARD (responsable de section) - Nelly BOUGARDIER (Responsable adjointe)
- Nathalie COLIN (communication site internet) - Sophie ROCHE (CAEF) - Martine TALLEC

(Sponsors) - (assistante responsable)
- Patricia MARTIN, Christine GUERET, Martine DOHOLLOU, Muriel JOGUET, Sophie FLOCH,

Laurence RIGAUD complètent la section.

2024 a été une année pendant laquelle l’équipe a pu mesurer le succès des activités mises en place l’an
dernier et continuer sa démarche de “boost” du golf au féminin à Saint Laurent.

Pour mémoire, la section féminine est le relai des compétitions féminines de la Ligue de Bretagne, et du
CD56. Elle organise aussi ses propres animations.

Le nombre de licenciées dames à Saint Laurent est de 280. (En augmentation !)

1 ) Les compétitions féminines et animations féminines

Les CAEF - Compétitions Amateur d'Entraînement Féminin 

Il y a eu une forte mobilisation des dames de St Laurent avec cette année, 22 joueuses (6 l’année dernière)
ont participé à ces compétitions se déroulant le mercredi ou le jeudi sur 6 golfs entre mars et octobre.
Des conditions de jeu difficiles, bien souvent pluie et gadoue, des soucis de santé pour nombre de
participantes n'ont pas permis de nous classer mieux que 5e sur 36 clubs y participant à l'issue de la finale
malgré quelques belles performances individuelles.

Ces rencontres réservent aussi des moments de convivialité appréciables entre nos dames



Quelques photos des différentes rencontres

St Laurent les 3 et 4 avril 2024 Cornouaille les 15 et 16 mai 2024

Saint Samson les 5 et 6 juin 2024 La Freslonnière les 19 et 20 juin 2024

Baden les 18 et 19 septembre Finale Bretagne à Saint Malo les 2 et 3 octobre



Les INTERCLUBS 

Notre challenge en 2024 était de récupérer la coupe que Rhuys avait gagnée en 2023.
Là encore forte mobilisation des dames avec une mention particulière à celles qui ont concouru sur les 9
trous. (index 45 et plus). Elles ont si bien performé que toutes ont amélioré leur index (et en conséquence
ne peuvent plus s’aligner sur les 9 trous !)
Après le 4ième interclub et avant la finale à Rhuys, Saint Laurent était premier.
Coup de tonnerre, très mauvaises conditions météo et terrain impraticable à Rhuys le 10 octobre , la finale
est annulée avec l'arrêt des scores au stade précédent.

Nous avons donc récupéré la coupe et Saint Laurent organisera la finale l'an prochain.

Le classement final

Quelques photos

Le 2 mai à Queven



le 12 septembre à Saint Laurent

LES GREENSOMES D’HIVER 

L’hiver 2023-2024 a marqué la reprise des greensomes d’hiver en match play après une saison
précédente annulée, faute de participantes en nombre suffisant.

3 dates de rencontres à Val Queven, St Laurent et Baden ont été retenues pour relancer cette formule
de jeu entre clubs du département.

La dernière rencontre devait se dérouler à Baden. Malheureusement, l’état du terrain suite aux pluies
incessantes de cet hiver nous a obligé à annuler cet ultime greensome.

Nous retiendrons de cette saison 2023-2024 un net regain d’intérêt pour ces rencontres amicales,
nous étions de plus en plus nombreuses à nous inscrire. Bonne humeur, satisfaction de toutes furent
au rendez-vous.

LES JEUDIS FÉMININS (Entrainements d’hiver)

Hiver 2023/2024 : 39 joueuses ont profité des cours dispensés par Arnaud et Florian. (30 l’an dernier)
Cet hiver 2024/2025 : 39 joueuses sont inscrites.



LES MÉLI-MÉLOS

Chaque jeudi matin (hors juillet, août et hors jeudis féminins) sur le 9 trous avec différentes formules de
jeu.
Le bilan positif, les dames sont toujours enthousiastes.

LE SHAMBLE DES LADIES DE SAINT LAURENT

Nous avons renouvelé la formule le 1 juin et le 7 septembre.
Les 2 compétitions ont été proposées par la section avec un rendez-vous en shot gun, le samedi matin sur le
18 trous.
Les repas qui suivaient ont été conviviaux et les remises des prix, animées.
En juin, nous étions 29 à nous élancer (une autre compétition féminine avait été programmée en même
temps !), en septembre, nous étions un peu plus nombreuses 35 joueuses avec une dotation de luxe récoltée
par Martine TALLEC. (La bagagerie d’Alré)

Cette année encore, nous remercions à la fois BLUEGREEN de nous avoir autorisé cette compétition un
samedi et LE MULLIGAN qui nous a permis de nous retrouver pour le repas dans un environnement
sympathique.



Le parcours était magnifique en juin

Remise des prix du shamble du 1 juin 2024

Remise des prix du shamble du 30 septembre



2 ) Les nouveautés

Pour renforcer la convivialité, nous avons opté pour des sorties entre dames.

La première sortie le 13 juin, avec 21 dames, a eu lieu sur le golf du Lac au Duc. 9 trous le matin, picnic au
bord du lac le midi et visite de l’univers du poète ferrailleur l’après midi.

Le picnic

l’univers du poète ferrailleur

Superbe journée, avec une visite surprenante pleine de poésie.

La deuxième sortie était prévue le 26 septembre (27 dames inscrites) sur le golf de l’Odet avec repas en
commun au bistrot du golf. Les conditions météo nous ont malheureusement forcées à annuler cette sortie,
mais ce n’est que partie remise.



3 ) Conclusions

Le bilan de la section est plutôt positif, mais rien n'est jamais acquis, et nous allons continuer à réfléchir à
la mise en œuvre d’actions fédératrices pour les Dames.

Le succès de ce que nous mettons en place dépend de vous Mesdames, alors n'hésitez pas à nous faire part
de vos remarques, suggestions, propositions, critiques.

Nous organiserons une réunion générale des dames courant janvier, pour faire le bilan de 2024 et ébaucher
le programme de 2025. Ce sera aussi l’occasion d’amener du changement dans les membres de la section.

Cette année encore, nous remercions à la fois BLUEGREEN de nous avoir autorisé cette compétition un
samedi et LE MULLIGAN qui nous a permis de nous retrouver pour le repas dans un environnement
sympathique.

Pour conclure, merci à Cécile notre starter préférée qui comme d’habitude a répondu à toutes nos
sollicitations, et à Elisabeth notre capitaine des jeux largement partie prenante dans toutes les
manifestations féminines.

Un grand merci aussi à toutes les dames motivées faisant ou ne faisant pas partie de la section,
imaginatives et actives qui se sont mises en quatre pour assurer la bonne marche tout au long de l’année.

Merci à toutes et à tous

La section féminine

MA GERARD / N COLIN / S ROCHE / N BOUGARDIER / M TALLEC


